"‘%“S‘ MENUS DE LA SEMAINE

LUND‘ du 16.09 au 20.09.24
Semaine du gout "Les céréales"

Jeline fédéral

MARDI

Salade mélée Novae

Nuggets de poulet (France) au four, Ketchup maison
Option végétarienne : Croustillants de soja
Pommes de terre rotis et Chou-fleur au curcuma

Pasteque en cube

~

MERCREDI Pain aux céréales et Gruyere AOP

Tomates a croquer

Gratin de cornettes a la farine de pois chiches et Petits |égumes brunoise

Yogourt a la fraise (Nurs: Yogourt nature)

~

JEUDI Pain de seigle aux graines et Compote de pommes du Valais

Concombre demi lune

Saumon (Ecosse) Loch Duart, Pesto rouge aux graines de tournesol
Option végétarienne : Escalope végétarienne ((Eufs & champignons)
Boulgour facon pilaf et Epinards en branches
Riz au lait a la vanille

~

VENDRED! Brioche au safran et Pruneaux a croquer

Velouté de courges et lentilles

Chili con carne de boeuf (Suisse)
Option végétarienne : Chili sin carne
Riz Fair trade bio et Haricots rouges et mais en grains

Banane bio

~

Cake au citron & flocons d'avoine et Verre de lait (Nurs : Pain aux céréales et Yogourt nature)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit !

Pour en savoir gl %o
sur Novae B F

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus. |



