”‘%“‘ MENUS DE LA SEMAINE

Salade de chou blanc et Colraves

Aiguillettes de colin (Atlantique) multigrains au four, Citron bio
Aiguillettes végétarien
Riz bio pilaf a la tomateet Brocolis étuvés
Banane bio fair trade

~

MARDI Pain complet (Suisse) et Yogourt au miel

Laitue pommée et radis rouges

Lasagne de boeuf (Suisse)
Lasagne aux légumes

Yogourt a la framboise/ sucre ajouté

~

MERCREDI Salade de fruits frais et Brioche de I'artisan (Suisse)

Potage aux légumes racines

Emincé de porc fermier (Suisse), Sauce moutarde
Emincé végétal de pois
Polenta moelleuse et Carottes batonnets

Oranges en cubes

~

JEUDI Ciabatta au mais (Suisse) et Fromage Edam (Suisse)

Carottes rdpées bio

Steak haché de boeuf (Suisse), Sauce échalotes
Steak végan de pois
Pommes cuts au four et Haricots verts
Compote pomme rhubarbe

~

VENDREDI Brioche de Pdques (Suisse) et Verre de lait et Yogourt nature

Salade mélée Novae

Omelette (Suisse) au gruyere AOP
Idem
Gnocchis verdi et Courges persillées

Blanc battu nature

~

Ananas en cubes et Biscuits aux céréales

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POU]‘ o S(»WOIT p‘us E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergenes officiels connus.



