”‘%"‘ MENUS DE LA SEMAINE

du 14.07 au 18.07.25

LUNDI

Salade pommée

Dos de colin meunier (Pacifique) au four, Citron bio
Omelette (Suisse)
Riz Basmati Bio au curcumaet Haricots verts persillés
Yaourt cassis / sucre ajouté

~

MARDI Gruyére AOP et Pain navet (Suisse)

Carottes et choux bio rdpées de bremblens

Agnolotti farcis aux légumes grillés, Sauce ricotta citronnée
idem
Grana padano

Fraises a croquer

~

MERCRED] Brioche au safran (Suisse) et Blanc battu nature

Soupe froide de carottes lait de coco

Steak haché de beeuf (Suisse), Sauce tomate a I'origan
Steak haché végétarien
Pommes grenailles roties et Brocoli fleurs

Cake aux framboises de Nicolas (Nurs: Nectarine

~

JEUDI Compote de pomme du Valais et Crépe nature

Cubes de melon Charentais

Falafels de betterave au four, Sauce yaourt mentholée
Idem
Coeur de blé et Aubergines aux épices
Banane bio

~

VENDRED) Pain tessinois et Fromage a tartiné

Tomates cherry bio a croquer

Sauté de dinde (France), Sauce aux olives vertes
Sauté végétarien de champignons aux olives
Purée de pommes de terre et patates douces et Courgette bio aux herbes de Provences

Abricots a croquer

~

Gaufre de bruxelles et verre de lait Nurs: yogourt nature

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve

d'approvisionnement. Bon appétit | Pour en savoir p‘us [=]
sur Novae .

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergenes officiels connus.



