
Salade laitue et choux rouges émincés

Filet de limande meunière (Atlantique) au four, Sauce tartare allégée
Délice au fromage

Pommes de  terre écrasees et Fleurs de brocoli
Salade de fruits frais Novae

~
Madeleine (France) et Yaourt framboise sans sucre ajouté   - Nurs : Pain tessinois (Suisse)

Carotte et choux blanc Bio de Bremblens

Fusilli intégrale, Sauce tomate cuisinée aux légumes et basilic

Grana padano râpé

Mandarine Bio
~

Pain Graham (Suisse) et Gruyère AOP (Suisse)  

Salade mêlée Novae

Chili sin carne (protéine de champignon)

Riz basmati bio et Haricots verts en persillade

Banane bio
~

Yaourt à la mangue sans sucre ajouté et Pain fendu (Suisse)  

Concombre en rondelle 

Steak haché de bœuf (Suisse), Sauce poivre vert
Burger de pois

Pomme Cuts et Carottes étuvées
Gâteau au chocolat et  chocolat de Pâques

~
Blanc battu et Tresse (Suisse)  

Vendredi Saint

~

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve 
d'approvisionnement. Bon appétit !

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergènes officiels connus. 

MENUS DE LA SEMAINE

30.03.2026 - 03.04.2026

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

LUNDI LUNDI


