
Carotte râpée 

Cordon bleu de dinde (France), Citron bio
Croustillant végétal au fromage

Boulgour à la tomate et Haricots verts en persillade
Abricots à croquer

~
Biscuits céréales aux olives et Gruyère AOP (Suisse)  

Velouté de petits pois à la menthe

Omelette farci au Gruyère  AOP

Pépinette et Ratatouille 

Yaourt framboise sans sucre ajouté
~

Melon charentais en cube et Brioche de notre artisan (Suisse)  

Salade de betteraves au pomme granny Smith

Aiguillettes de merlu aux graines (Atlantique) au four, Sauce yaourt citroné
Tofu croustillant au four

Riz basmati bio et Courgettes au thym

Compotes de pommes du Valais
~

Créme Andalouse et Pain tessinois (Suisse)  

Salade mêlée Novae

Penne de blé dur, Sauce tomate aux poivrons et courgettes

Grana padano râpé
Gâteau à la noix de coco

~
Blanc battu à la myrtille sans sucre ajouté et Galette de riz  

Salade iceberg et choux rouges émincés

Quiche aux courgettes et gruyére AOP

Pomme grenailles au romarin

Blanc battu
~

Banane bio et Madeleine marbrée (France)   et Pain maïs (Suisse)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve 
d'approvisionnement. Bon appétit !

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergènes officiels connus. 

MENUS DE LA SEMAINE

13.07.2026 - 17.07.2026

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

LUNDI LUNDI


