r!a!n.‘Z’n?gi!ﬂf«I MENUS DE LA SEMAINE

27.07.2026 - 31.01.2026

LUNDI

Concombre en rondelle
Croustillant végétal au fromage, Citron bio

Orge perlée aux épices douces et Légumes du soleil grillés
Nectarine jaune

MARDI Gruyeére AOP (Suisse) et Pain Graham (Suisse)

Salade pommeée et choux blancs émincés

Nuggets de poulet au four (France), Sauce ketchup fumé maison
Saucisse végétarien de blé
Pomme grenailles au romarin et Haricots verts en persillade

Yaourt framboise sans sucre ajouté

MERCRED| Melon charentais en cube et Petits beurres et Pain tessinois (Suisse)

Célerirémoulade sauce allégée

Paillard de dinde (Suisse), Sauce poivre vert

Escalope de quorn rétie
Coeur de blé et Fleurs de brocoli

Compotes de pommes du Valais

JEUDI Brie (Suisse) et Pain de seigle (Suisse)

Salade mélée Novae

Tortellini au beeuf (Suisse), Sauce tomate aux champignons et marjolaine
Ravioli au fromage
et Grana padano rapé
Gateau au framboise d'Edwyn

~

VENDREDI Verre de lait et Brioche au safran (Suisse) - Nurs : Blanc battu

Tomates cerises a croquer

Dos de saumon (Ecosse) vapeur, Sauce coco tomatée aux feuilles de kéfir
Seitan vaudois
Riz sauté aux légumes et Carottes étuvées

Abricots a croquer

Yaourt a la fraise sans sucre ajouté et Gaufre de Bruxelles

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POW on SGVOW pl s E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus.



